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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) เปรียบเทียบทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ก่อนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนวดัน ้ าดิบท่ีเรียนภายใตก้ารจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั (2) ศึกษาอตัราพฒันาการดา้น
ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัน ้ าดิบระหวา่งเรียนภายใตก้ารจดัการเรียนรู้
แบบอุปนยั (3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัน ้ าดิบท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชก้ารวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนวดั
น ้ าดิบ  จงัหวดัล าพูน จ านวน 17 คนไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่มเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ (1) แผนการจดัการเรียนรู้
แบบอุปนยั (2) แบบทดสอบทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการ
เรียนรู้แบบอุปนยั  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที  
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) นกัเรียนท่ีเรียนภายใตก้ารจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัมีคะแนนทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่คะแนนก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01(2) นกัเรียนมีคะแนนอตัราพฒันาการดา้น
ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เพ่ิมข้ึนโดยเฉล่ีย 0.52 คะแนนต่อคร้ังจากคะแนนเต็ม 10 คะแนนของผลการท าแบบ
ฝึกทกัษะการแกโ้จทยป์ ญหาจ านวน 8คร้ัง และ (3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัอยูใ่นระดบัมาก 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were (1) to compare mathematics word problem 

solving skills of PrathomSuksa III students at WatNumdip School before and after learning 

under the inductive learning management approach; (2) to study the growth rate of 

mathematics word problem solving skill of PrathomSuksa III students at WatNumdip School 

during learning under the inductive learning management approach; and (3) to study the 

satisfaction of PrathomSuksa III students at WatNumdip School with the inductive learning 

managementapproach. 

 The research sample consisted of 17 PrathomSuksa III students studying in the 

first semester of the 2011 academic year at WatNamdip School in Lamphun Province, 

obtained by cluster sampling.  The employed research instruments included (1) learning 

management plans for the inductive learning management approach; (2) a mathematics word 

problem solving skill test; and (3) a questionnaire on student’s satisfaction with the inductive 

learning management approach. Data were analyzed with use of mean, standard deriation and 

t-test. 

 Research findings showed that(1) the post-learning mathematics word problem 

solving skill scores of the students learning under the inductive learning management 

approach were significantly higher than their pre-learning counterparts at the .01 level; (2) the 

students’ growth rate of mathematics word problem solving skill was shown by the averaged 

increase of 0.52 score each time out of the full score of 10; and (3) the students were satisfied 

with the inductive learning management approach at the high level.  
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บทน า 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดของมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมี
เหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ 
วางแผนตดัสินใจแกปั้ญหาแลว้น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือ
ในการศึกษาทางดา้นวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของมนุษยช่์วย
พฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ข้ึนและสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ 2552: 1)  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน 
การเรียนรู้ และผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการคือ 1)  ความสามารถในการส่ือสาร 2)  ความสามารถในการคิด   
3)  ความสามารถในการแกปั้ญหา 4)  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 5)  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี ตลอดจน
พฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพ่ึงประสงคส์ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองและ
พลโลก (กระทรวงศึกษาธิการ 2552: 6-7) ซ่ึงในสมมรรถนะการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรค
ต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพ้ืนฐานของเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศเขา้ใจความสัมพนัธ์และ 
การเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคมแสวงหาความรู้ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกนัและแกปั้ญหา และมีการ
ตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัตนเอง สังคม และส่ิงแวดลอ้ม  เพราะฉะนั้นความสามารถใน
การแกปั้ญหา จึงเป็นสมรรถนะท่ีนกัเรียนจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งไดรั้บการพฒันาใหผู้เ้รียนบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ี
ก าหนด การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัเป็นการสอนท่ีมีขั้นตอนการสอน 5ขั้นดงัน้ี1) ขั้นท่ีเตรียมการ 2) ขั้นท่ีเสนอตวัอยา่ง 
3) ขั้นเปรียบเทียบ  4)ขั้นสรุปกฎเกณฑ์  5) ขั้นน าไปใช ้ เพราะมีความสอดคลอ้งกบัการพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ เป็นวธีิสอนท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดส้รุปคิดหาหลกัการหรือกฎเกณฑด์ว้ยตนเอง ท าใหมี้ความรู้ความเขา้ใจอยา่ง
ลึกซ้ึงเขา้ใจแจ่มแจง้และจดจ าไดน้านแลว้สามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัท าให้ผูเ้รียนสามารถคน้ สรุปหลกัการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง จึงท าใหเ้กิดความเขา้ใจและจดจ าไดดี้ ช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ อนัเป็นเคร่ืองมือส าคญัของ
การเรียนรู้ รวมทั้งไดท้ั้งเน้ือหาความรู้ (ไดแ้ก่ หลกัการ/แนวคิด ฯลฯ) และกระบวนการ (ไดแ้ก่ กระบวนการคิด) ซ่ึงผูเ้รียน
สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในการเรียนรู้เร่ืองอื่นๆ ได ้ การสอนแบบอุปนยัน้ี ซ่ึงทิศนา  แขมมณี (2550 : 340) ไดใ้ห้
ความหมายของวิธีการสอนแบบอุปนัย ไวด้งัน้ี  วิธีการสอนแบบอุปนัย คือ กระบวนการสอนท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด โดยการน าตวัอยา่ง/ขอ้มูล/ความคิด/เหตุการณ์/สถานการณ์/ปรากฏการณ์ ท่ี
มีหลกัการ/แนวคิดท่ีตอ้งการสอนให้ผูเ้รียนมาให้ผูเ้รียนศึกษาวิเคราะห์  จนสามารถดึง หลกัการ/แนวคิดท่ีแฝงอยูอ่อกมา เพื่อ
น าไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ ต่อไปนั้น เป็นการสอนท่ีใหผู้เ้รียนสรุปหลกัการจากตวัอยา่งต่างๆ ดว้ยตนเอง   
 กล่าวไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัเป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาโดยการยึด
ทฤษฎีและแนวคิดของทาบา (Taba, 1967: 90-92 อา้งในทิศนา  แขมมณี 2550: 250-252) ท่ีให้ความส าคญัต่อนกัเรียนโดยมี
สาระส าคญัคือ นกัเรียนจะเกิดการคิดไดเ้ม่ือปฏิสมัพนัธ์กบัขอ้มูลรอบๆ ตวั ขั้นตอนการคิดจะเร่ิมจากการเก็บรวบรวมขอ้มูล
สร้างเป็นมโนทศัน์ เม่ือเกิดมีมโนทศัน์หลาย ๆ มโนทศัน์เขา้ก็จะคิดหาความสมัพนัธ์ของมโนทศัน์เหล่านั้น คิดสรุปออกมา
เป็นขอ้สรุปทั่วไป และจะสามารถใชข้อ้สรุปน้ีในการอธิบายและท านายเหตุการณ์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งไดใ้นโอกาสต่อไป  
เน่ืองจากคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเป็นนามธรรมประกอบดว้ยสัญลกัษณ์ต่างๆ และอาศยัการคิดท่ีเป็นแบบแผนขั้นตอนและมี
เหตุผลจึงท าให้นักเรียนส่วนมากไม่ประสบผล ส าเร็จในการเรียน เช่น ไม่เขา้ใจแลว้เกิดเบ่ือหน่ายไม่ชอบไม่อยากเรียน
คณิตศาสตร์  ซ่ึงสิริพร ทิพยค์ง (2545: 1) ได้เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาอีกวิธีการหน่ึงคือ ครูตอ้งพฒันาการเรียน 
การสอน เพ่ือส่งเสริมให้นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ คือ  ทกัษะการแกปั้ญหาการให้เหตุผล การส่ือสาร 
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ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์  การน าเสนอการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์ ซ่ึงจะเห็นไดว้า่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีความส าคญัและความจ าเป็น ในการพฒันาการจดัการเรียนรู้ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีคุณภาพ และในความเป็นจริงปัจจุบนัประเทศไทยก าลงัเผชิญปัญหาภาวะวิกฤตทางดา้น
คุณภาพการศึกษาและผลจากการทดสอบประเมินคุณภาพระดบัชาติ ในปีการศึกษา 2552  พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 และระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อยู่ในระดับท่ีจะตอ้งได้รับ 
การพฒันา  และจากประสบการณ์การสอนคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของผูว้ิจยัพบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ประสบ
ปัญหาในการเรียนรู้ ขาดความรู้ ความเขา้ใจ  ขาดทกัษะการแกปั้ญหา นกัเรียนยงัวิเคราะห์ปัญหาไม่คล่อง และบอกวิธีคิด
ไม่ได ้ การเขียนขั้นตอนหรือวิธีท าไม่ถูกตอ้งไม่เป็นระบบ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่ผ่านเกณฑท่ี์ก าหนด  ผูว้ิจยั
จึงเห็นวา่สาเหตุหน่ึงท่ีท าใหก้ารจดัการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑท่ี์ก าหนดนั้น อาจเกิดจากการจดัการเรียนรู้ของ
ครูไม่ไดใ้ชว้ธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถใหน้กัเรียนมีทกัษะในการคิดแกปั้ญหา  จนเกิดความรู้ความเขา้ใจท่ีคงทน  
 จากสาเหตุดงักล่าวมานั้นจะเห็นไดว้า่ปัญหาท่ีท าให ้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ไม่ผา่นเกณฑน์ั้นน่าจะมาจากการจดัการเรียนรู้ของครู และการจดัการเรียนรู้ท่ีจะท าให้มีทกัษะในการคิดแกปั้ญหา นั้นคือการ
จดัการเรียนรู้แบบอุปนยั ซ่ึงเป็นวิธีสอนแบบหน่ึงท่ีจะช่วยพฒันาให้ผูเ้รียนเป็นผูท่ี้มีความคิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มี
แบบแผน สามารถคิดวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผนตดัสินใจแกปั้ญหา
แลว้น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  ผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาคน้ควา้ หลกัการแนวคิดทฤษฎี รูปแบบการสอน 
ตลอดจนงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือน ามาใชใ้นการพฒันากระบวนการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั เพ่ือให้ผูเ้รียนมีทกัษะการแก้
โจทยปั์ญหามากข้ึนและสามารถน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาชีวติประจ าวนัได ้
 
วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนวดัน ้ าดิบ  
ก่อนและหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 
 2. เพื่อศึกษาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
โรงเรียนวดัน ้ าดิบ ระหวา่งเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัน ้ าดิบท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ
อุปนยั 
 
วธีิด าเนินการวจิยั 
 1. ประชากร ท่ีใชก้ารวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัน ้ าดิบ  จงัหวดัล าพูนและ 
กลุ่มตวัอย่าง ท่ีใชก้ารวิจยัคร้ังน้ีเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนวดัน ้ าดิบ  
จงัหวดัล าพนู จ านวน 17  คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
 2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบดว้ย 1)เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการทดลองไดแ้ก่  แผนการจดัการเรียนรู้แบบอุปนัย เร่ือง โจทยปั์ญหาการบวก การลบท่ีมีผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 
100,000  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 จ านวน 15 แผน 2 ) เคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่  
1) แบบทดสอบวดัทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ืองโจทยปั์ญหาการบวก การลบท่ีมีผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 100,000  



การประชุมเสนอผลงานวจิยัระดบับณัฑิตศึกษา มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  คร้ังที ่2 
The 2

nd
 STOU Graduate Research Conference 

5 
 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  2)  แบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาการบวก  การลบท่ีมีผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 100,000 ซ่ึงอยู่
ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผน  3)แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 
 3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  การวิจัยคร้ังน้ี ผูว้ิจัยด าเนินการทดลองสอนด้วยตนเองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 ใช้เวลาใน 
การทดลองสอนเป็นเวลา 30 ชัว่โมง  และทดสอบก่อนเรียน 1 ชัว่โมง ทดสอบหลงัเรียน 1 ชัว่โมง รวมเวลาทั้งหมด 32 
ชัว่โมง โดยด าเนินการตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี  1) น าแบบทดสอบทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ืองโจทยปั์ญหาการบวกลบท่ี
มีผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 100,000  ฉบบัก่อนเรียนซ่ึงเป็นแบบปรนยัเลือกตอบ จ านวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน ไป
ทดสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชเ้วลา 1 ชัว่โมง แลว้บนัทึกผลการตรวจคะแนนไว้
เป็นคะแนนก่อนเรียน (Pre-test)  2) ท าการทดลองสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั โดยสอนเรียงจากแผนท่ี  
1 ถึง แผนท่ี 15 ตามล าดบั และในขณะท่ีท าการสอนครูสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียนไปดว้ย เม่ือสอนตามล าดบัขั้นตอนแลว้ให้
นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัจากการสอนจบแต่ละแผน แลว้น าเอาคะแนนจากแบบฝึกทกัษะการแก้
โจทยปั์ญหาหลงัแผนท่ี 1, 3 , 5 , 7 , 9 , 11 , 13 และ 15  รวม 8 คร้ัง มาหาคะแนนพฒันาการ  3) หลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียน
ครบทั้ง 15 แผนแลว้ใหน้กัเรียนท าแบบ ทดสอบ ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัเรียน ซ่ึงเป็นแบบปรนยัเลือกตอบ จ านวน 20 ขอ้ 
คะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยใช้เวลา 1 ชั่วโมง  ครูตรวจและบันทึกผลคะแนนเป็นคะแนนหลังเรียน และน าไป  
เพื่อเปรียบเทียบกบัคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน  4) ให้นักเรียนกลุ่มตวัอย่างตอบแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อ 
การจัด การเรียนรู้แบบอุปนัย  5)  ครูตรวจผลการตอบแบบสอบถามแลว้น าผลท่ีได้มาวิเคราะห์หาความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 
 4. การวเิคราะห์ข้อมูล 
  ผูว้จิยัท าการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี  
  1) วิเคราะห์คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา ก่อนเรียนและหลงัเรียน มาวิเคราะห์
โดยใชส้ถิติการทดสอบค่าที t-test dependent 
  2) การศึกษาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
โรงเรียนวดัน ้ าดิบ  ระหวา่งเรียนจากแบบฝึกทกัษะ โดยการหาค่าเฉล่ีย จากสูตร  

  Growth Rate = 
1

n

(score i  +  1 – score  i  ) / N  

  3) การวเิคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั โดยใชค้่าเฉล่ีย แลว้แปลผล 
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ผลการวจิยั 
 1. นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 

 
คะแนน จ านวนคน คะแนนเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าt-test 

ก่อนเรียน 

หลงัเรียน 
17 

17 

11.24 
16.88 

2.68 
1.21 

12.04** 

t(.01 , 16)  =     2.58  

 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
จากการท าแบบฝึก จ านวน 8  แบบฝึก เพ่ิมข้ึนเฉล่ีย 0.52 คะแนนต่อคร้ัง จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน2  พบวา่นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัน ้ าดิบ มีคะแนนอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา จากการท าแบบฝึกทกัษะ
จ านวน 8  คร้ัง เพ่ิมข้ึนเฉล่ีย 0.52 คะแนนต่อคร้ัง จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนมีคะแนนพฒันาการเพ่ิมข้ึน และ
น าเสนอเป็นกราฟเสน้ไดด้งัน้ี 
 

คะแนน 

 

 

กราฟเสน้แสดงคะแนนพฒันาการดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัน ้ าดิบ จ านวน 17 คน 
 

 3. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.43 
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อภิปรายผลการวจิยั 
 1. ผลการพฒันาท ักษะการแก ้โจทย ์ปัญหาคณิตศาสตร์  โดยการจ ัดการ เ รียนรู้แบบอุปนัยของ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัน ้ าดิบ อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพูน ผูว้ิจยัจึงได้น าเสนอการอภิปรายผลใน
ประเด็นส าคญั ดงัต่อไปน้ี 1)  ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั พบว่า 
คะแนนหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัสูงกวา่คะแนนก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีวา่นัก เรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนวดัน ้ าดิบ ท่ีไดรั้บการสอนโดยการจดัการ
เรียนรู้แบบอุปนยั มีทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน   มีพฒันาการดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ระหวา่งเรียนเพ่ิมข้ึน และนกั เรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนวดัน ้ าดิบ มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
แบบอุปนยัอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้แบบอุปนยั ท่ีมีขั้นตอนการสอน ท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก
คิด และสรุปวิธีการหาค าตอบดว้ยตนเอง และไดฝึ้กการแกโ้จทยปั์ญหาจากตวัอย่างท่ีหลากหลาย ในระหว่างเรียนครูได้
กระตุน้ใหก้ าลงัใจนกัเรียนใหส้ามารถคิดสรุปวธีิการหาค าตอบดว้ยตนเองและไดฝึ้กทกัษะ ดงัเช่น ทิศนา  แขมมณี (2550: 340) 
ไดเ้สนอเทคนิคและขอ้เสนอแนะต่างๆ ในการใชว้ธีิ การสอน โดยการอุปนยัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  1)  การเตรียมตวัอยา่ง 
ผูส้อนจ าเป็นตอ้งเตรียมตวัอยา่ง/ขอ้มูล/สถานการณ์/เหตุการณ์/ปรากฏการณ์/ความคิดท่ีมีหลกัการ/ความคิด ท่ีตอ้งการให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีแฝงอยู ่ตวัอยา่งท่ีใหค้วรประกอบดว้ยลกัษณะหรือคุณสมบติัยอ่ยๆ ท่ีครอบคลุมหลกัการ/แนวคิดนั้น  
2) การให้ผูเ้รียนวิเคราะห์หลกัการ/แนวคิด จากตวัอยา่ง หากตวัอยา่งท่ีให้แก่ผูเ้รียนเป็นตวัอยา่งท่ีครอบคลุมลกัษณะหรือ
คุณสมบติัยอ่ยๆ ของหลกัการ/แนวคิดนั้นๆ และมีประเด็นค าถามท่ีสามารถน าผูเ้รียนไปสู่วตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการแลว้ยอ่มจะ
ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถศึกษาและวเิคราะห์ ไดต้รงตามวตัถุประสงคอ์ยา่งรวดเร็ว  3)  การให้ผูเ้รียนสรุปและน าขอ้สรุปไปใช ้ 
ผูส้อนควรจะเตรียมตวัอยา่งสถานการณ์ใหม่ๆ ท่ีหลากหลายมาให้ผูเ้รียนใชใ้นการฝึกน าความรู้/ขอ้สรุปไปใชห้รือผูส้อน
อาจให้ผูเ้รียนช่วยกนัยกตวัอยา่งจากประสบการณ์ก็ได ้การส่งเสริมให้ผูเ้รียนน าความรู้ไปใช ้นอกจากจะเป็นการช่วยให้
ความรู้เกิดประโยชน์ต่อชีวติอยา่งแทจ้ริงแลว้ ยงัสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจท่ีแน่นข้ึน และยงัมีโอกาสใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ ใหม่ๆ เพ่ิมเติมข้ึนอีกด้วย  ซ่ึงสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ณยศ  สงวนสิน (2546) การสร้างชุดกิจกรรมปฏิบัติการ
คณิตศาสตร์ โดยเทคนิคการสอนแบบอุปนัย-นิรนัย เร่ืองพหุนามของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ชุดกิจกรรม
ปฏิบติัการคณิตศาสตร์ โดยเทคนิคการสอนแบบอุปนยั-นิรนยั มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนภายหลงัไดรั้บการสอนดว้ยชุดกิจกรรมปฏิบัติการคณิตศาสตร์ โดยเทคนิคการสอนแบบ
อุปนยั-นิรนยั สูงกวา่ก่อนไดรั้บการสอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของปวีณกานต ์ 
พนัธ์สุข (2552: 67-69) ไดท้ าวิจยั เร่ืองผลการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเน้นกระบวนการให้เหตุผลแบบอุปนัย
และนิรนยั เร่ืองเสน้ขนานท่ีมีต่อความสามารถในการใหเ้หตุผลและแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
อินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนรู้จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการ
ใหเ้หตุผลแบบอุปนยัและนิรนยัเร่ืองเสน้ขนาน มีความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑร้์อยละ 70 อยา่ง
มีนยัส าคญัท่ีระดบั .05  และนกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของธวชัชยั  อดิเทพสถิต (2543) ไดท้ าวิจยัเร่ือง ผลของวิธีการน าเสนอเน้ือหาแบบ
อุปนยัและแบบนิรนยัในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีวิธีการน าเสนอ
เน้ือหาต่างกนัจะมีความคงทนในการเรียนรู้แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการ
น าเสนอเน้ือหาแบบอุปนัยมีความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการน าเสนอเน้ือหาแบบนิรนัย  
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สอดคลอ้งงานวิจยัของ ฐิตารีย ์ จุฑางกูร(2546) ไดท้ าวิจยัเร่ือง ผลการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีการน าเสนอ
เน้ือหาแบบอุปนยั วชิาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง เศษส่วน ผลการวจิยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่ม
ท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีการน าเสนอเน้ือหาแบบอุปนยั สูงกวา่กลุ่มท่ีครูเป็นผูส้อนดว้ยวิธีแบบอุปนยั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. ผลการศึกษาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
พบวา่ มีคะแนนอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา จากการท าแบบฝึก จ านวน8 คร้ัง เพ่ิมข้ึนเฉล่ีย 0.52  คะแนน
ต่อคร้ัง จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน เป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งน้ีเพราะ  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนยัท่ีเนน้ให้ผูเ้รียน
ไดคิ้ดวเิคราะห์แกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยครูเตรียมความพร้อมผูเ้รียน การทบทวนความรู้เดิม  ขั้นการสอน มีการใชต้วัอยา่ง
อยา่งหลากหลาย ครูกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดคิ้ดคน้และวิเคราะห์ สรุปอีกทั้งแบบฝึกท่ีใชใ้นแต่ละกิจกรรมไดจ้ดัเรียงล าดบัจาก
ง่ายไปหายาก เป็นการเน้นย  ้าให้นักเรียนมีความเขา้ใจจึงท าให้นักเรียนมีพฒันาการดา้นทกัษะการแกโ้จทย ์ดงัท่ี สุรชัย  
ขวญัเมือง (2522: 32-33 ) กล่าววา่ถึงการจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีดงัน้ี  1)ใหน้กัเรียนมีความพร้อมก่อนท่ีจะ
สอน โดยครูควรส ารวจวา่นกัเรียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนหรือยงั ความพร้อมในท่ีน้ีไดแ้ก่ ความสามารถ ประสบการณ์เดิม
ของเด็ก ด้วยการสังเกต ซักถาม หรือทดสอบความรู้พ้ืนฐานของเด็ก2) ควรสอนในส่ิงท่ีใกล้ตัวเด็ก หรือส่ิงท่ีเด็กมี
ประสบการณ์ โดยให้เรียนรู้จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมให้เด็กไดคิ้ดเอง ท าเอง เด็กจะเรียนและเขา้ใจไดเ้ร็วข้ึน3) สอนให้เด็ก
เขา้ใจและมองเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนยอ่ยกบัส่วนยอ่ย และส่วนยอ่ยกบัส่วนใหญ่4) ควรสอนจากเร่ืองท่ีง่ายไปหา
เร่ืองท่ียาก วิธีน้ีควรใชใ้ห้เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของเด็ก ซ่ึงครูตอ้งพิจารณาว่าเด็กของตนมีความสามารถเพียงใด 
5) ให้นกัเรียนเขา้ใจในหลกัการและรู้วิธีท่ีจะใชห้ลกัการ 6) ให้เด็กไดฝึ้กหัดท าซ ้ า ๆ จนคล่อง และมีการทบทวนอยู่เสมอ 
เพราะการเรียนคณิตศาสตร์ตอ้งมีการฝึกฝนมาก ๆ เพ่ือใหเ้ขา้ใจในวธีิการต่างๆ 7) ตอ้งใหเ้รียนรู้จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม 
เพราะคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเป็นนามธรรมยากแก่การเขา้ใจ 8) ควรให้ก าลงัใจแก่เด็กเพ่ือให้เกิดความมานะพยายาม  
9) ควรค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล เด็กท่ีมีความถนดัหรือมีความสนใจควรไดรั้บการสนบัสนุนเป็นพิเศษ ส่วนเด็กท่ีไม่
สนใจ ครูควรหาสาเหตุหรือหาทางช่วยเหลือใหเ้หมาะสมซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ธนพร ค าป้อง (2553) ไดท้ าการวิจยั
เร่ือง การพฒันาทกัษะการคิดค านวณเร่ือง การคูณ โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 พบวา่ นกัเรียนมีอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการคิดค านวณเร่ืองการคูณเพ่ิมข้ึน 0.35 คะแนนต่อคร้ังจากคะแนนเต็ม 10  
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สมฤดี  สุปิยพนัธ์ (2548) ไดท้ าวิจยัเร่ืองความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์และเขียนโดยใช้
หนังสือการ์ตูนชวนคิดทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนจนัทร์ทองเอ่ียม จงัหวดัราชบุรี 
ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนมีอตัราพฒันาการเพ่ิมข้ึน 0.74 คะแนนต่อคร้ังจากคะแนนเตม็  20  คะแนน จากการวดัจ านวน 8 คร้ัง  
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั พบวา่ มีความพึงพอใจตอ่การจดัการ
เรียนรู้แบบอุปนัยอยู่ในระดับมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.43 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานเพราะการจดัการเรียนรู้แบบอุปนัยท่ี
นกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยผา่นจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย ไดฝึ้กจากสถานการณ์ต่าง ๆ จนท่ีท าให้นกัเรียนเกิดความสนุกสนานมี
ความพึงพอใจ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสมฤดี  สุปิยพนัธ์ (2548) ไดท้ าวจิยัเร่ืองความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์และ
เขียนโดยใชห้นงัสือการ์ตูนชวนคิดทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนจนัทร์ทองเอ่ียม จงัหวดั
ราชบุรี โดยมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสือการ์ตูนชวนคิดทางคณิตศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ 
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจหนงัสือการ์ตูนชวนคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีช่วยพฒันาความสามารถในดา้นการ
อ่านคิดวเิคราะห์และเขียนในระดบัมาก เพราะเป็นการฝึกใหผู้เ้รียนไดคิ้ดวเิคราะห์หาขอ้สรุปความรู้ดว้ยตนเอง 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 

  จากการทดลองคร้ังน้ี ผูว้ิจัยได้ข้อสังเกตเก่ียวกับการน าเอาการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยไปใช้ได้ว่า 
ครูผูส้อนจะตอ้งให้โอกาสแก่นกัเรียนในการฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาอยา่งอิสระและให้เวลาเพียงพอกบัการฝึกทกัษะ 
เพราะการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั นั้นตอ้งใชเ้วลามากพอส าหรับนกัเรียนในการเรียนรู้ 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการวจิยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์โดยการจดัการเรียนรู้แบบอปุนยัในวชิาคณิตศาสตร์ 
ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2-6 
  2. ควรมีการวจิยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนและในระดบัชั้นอ่ืน 
 
เอกสารอ้างองิ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2552) หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช 2551 กรุงเทพมหานคร พิมพค์ร้ังท่ี 3โรงพิมพ ์
 ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทยจ ากดั 
ณยศ  สงวนสิน (2546) “การสร้างชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์โดยเทคนิคการสอนแบบ อุปนยั-นรินยั  
 เร่ืองพหุนามของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3” สารนิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต (การมธัยมศึกษา )  
 กรุงเทพมหานคร บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
ทิศนา  แขมมณี (2550) ศาสตร์การสอนองค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ  พิมพค์ร้ังท่ี 6  
 กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
ธนพร  ค าป้อง (2553) “การพฒันาทกัษะการคิดค านวณเร่ืองการคูณโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์  ช่วยสอนส าหรับนกัเรียน 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4โรงเรียนไตรมิตรพิทยาจงัหวดัชยัภูมิ”วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  
 (หลกัสูตรและการสอน)  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ธวชัชยั  อดิเทพสถิต (2543) “ผลของวธีิการน าเสนอเน้ือหาแบบอุปนยัและแบบนิรนยัในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมี 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6”   
 วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา   
 มหาวทิยาลยัสงขลสนครินทร์ 
ฐิตารีย ์ จุฑางกรู (2546) “ผลการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีการน าเสนอเน้ือหาแบบอุปนยั วชิาคณิตศาสตร์  
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง เศษส่วน”  วทิยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาเทคโนโลยแีละ 
 ส่ือสารการศึกษา  สถาบนัราชภฏันครราชสีมา 
ปวณีกานต ์ พนัธ์สุข (2552) “ผลการใชกิ้จกรรมกาเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการใหเ้หตุผล แบบอุปนยัและนิรนยั  
 เร่ือง เสน้ขนานท่ีมีต่อความสามารถในการใหเ้หตุผลและ แกปั้ญหา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
 โรงเรียนอินทร์บุรี จงัหวดัสิงบุรี”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (หลกัสูตรและการสอน)  
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
สมฤดี  สุปิยพนัธ์ (2548: บทคดัยอ่) “ การพฒันาความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห์และเขียนโดย ใช ้ 
 หนงัสือการ์ตูนชวนคิดทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนจนัทร์ทองเอ่ียม  
 จงัหวดัราชบุรี” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิตมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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สิริพร  ทิพยค์ง (2545) หลกัสูตรและการสอนคณิตศาสตร์ กรุงเทพมหานคร พฒันาคุณภาพวชิาการ 
 . (2544) การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพร้าว 
สุรชยั  ขวญัเมือง (2522)วิธีการสอนและการวดัผลวิชาการวดัผลวิชาคณิตศาสตร์ในช้ันประถมศึกษา 
 กรุงเทพมหานคร  เทพนิมิตการพิมพ ์
 


